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共　催

後  援

福山市陸上競技協会
一般財団法人　広島陸上競技協会

令和７年度　第４回ADELANTE Time Attack in FUKUYAMA

期　日　　令和７年９月１３日（土）１６時００分～

 会　場　　竹ヶ端運動公園陸上競技場  　　   

ADELANTE



トラック競技

順序 開始時間 競技名 競技場所 ラウンド 参加者数

1 16:30 チャレンジクラス400m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 7

2 16:35 チャレンジクラス400m 2組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 9

3 16:40 チャレンジクラス800m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 10

4 16:45 チャレンジクラス800m 2組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 9

5 16:50 小学生男子800m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 17

6 16:55 小学生男子800m 2組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 16

7 17:00 小学生女子800m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 18

8 17:05 男子800m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 6

9 17:10 男子800m 2組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 6

10 17:15 女子800m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 8

11 17:20 チャレンジクラス1500m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 11

12 17:30 男子1500m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 19

13 17:40 男子1500m 2組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 17

14 17:50 女子1500m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 14

15 18:00 女子1500m 2組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 15

16 18:15 チャレンジクラス3000m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 4

17 18:30 男子3000m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 23

18 18:45 男子3000m 2組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 24

19 19:00 女子3000m 1組 グランド ﾀｲﾑﾚｰｽ 7

19:20 終了

競技者の注意事項

※

※

※

※

※

※

規定外であることがわかっていながら使用される場合は前もって伝えるようにお願いいたします。

各自ゴミは必ず持ち帰るようにお願いいたします。

招集時間については一次招集は16:00までに正面玄関入ってすぐの所でリストに◯をつけ腰ナンバーカードを受け取ること。

二次招集は競技開始１0分前にスタート地点にて行う。他、競技者係の指示に従うこと。

競技中の障害については、主催者は応急処置のみとする。

アスリートビブスは各自の登録番号を大きく明記したものを胸・背部に付けること。（小学生・中学生は学校若くはチーム名）

腰ナンバーカードは右腰に付けること。

(チャレンジクラスについては、アスリートビブスは必要ありません。腰ナンバーカードのみ右腰に付けること。)

シューズにおいて規定外のシューズは最終点呼で確認し、規定外であった場合はオープン扱いとします。

18:20

18:35

18:50

競技役員打ち合わせ15:00〜15:30（会議室）

本競技会は、2025年度日本陸上競技連盟規則に準じて行う。
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競技日程表                                         2025年9月13日（土）

招集開始時間

16:20

16:25

16:30

16:35



【大会役員】

顧　　　　 問 三宅　睦雄 岡田　昌明 谷田　和英

会         長 吉田　明稔

副   会   長 佐長　渉 池田　光明 坂本　亮平

大会委員長 吉田　明稔

大 会 委 員 佐長　渉 池田　光明 坂本　亮平 三藤   義郎 奥田　稔

小林　剛 田村　誠治 藤井　康裕 後藤   正典 新宅　昭二

高地　浩司 白神　一輝 片山　英樹

【競技役員】 ◎は主任

総　　　 務

総  務  員

審  判  長

庶　　　 務

アナウンサー ◎ 平本　昌樹 深野　優

記  録  係 ◎ 菊谷　和哉 堀田   修平

競技者係 ◎ 坂本　直子 柿木　優子

風力計測係 ◎ 池田　光明

決勝・周回 ◎ 福留　良典 三村　隆太 白神　一輝 小原　壮貴

写真判定係 ◎ 池田　光明 福田　和真 澤田　美優

出  発  係 ◎ 有馬　章二 前田　直斗 内田　涼太 山田　浩二

スターター ◎ 原田　芳彰

監  察  員 ◎ 小林　剛 松岡　康次 仁平　勝雄 岩倉　進 田村　誠治

医　　　 務

役  員  係 室田　祐司

コロナ対策 ◎ 室田　祐司

マーシャル ◎ 池田　光明

吉田　明稔

池田　光明



風力計測員

主         任
池田　光明

時 刻 天 候
気 温

[ ℃ ]

湿度

[％]
風 向

風 速

[m/s]
備 考

16:00 曇り 30.5 70 無し 0.0

17:00 曇り 30.3 70 東南東 0.2

18:00 曇り 30.0 70 東南 0.0

19:00 曇り 26.5 60 南東 0.1

（陸連No.２７)

2016.02改訂

期　　日 　2025(令和7）年   ９月  １３日  

グ ラ ウ ン ド コ ン デ ィ シ ョ ン 記 録 表

競技会名　　第4回ADELANTE Time Attack in FUKUYAMA



　チャレンジクラス４００ｍ
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ] [ ２組 ]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前/年 所属名 順位 記録/備考 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前/年 所属名 順位 記録/備考

1 前田 将太郎Lazo Running Team) 1 守光 美春 尾道疾風クラブ9 ) 1:52.31

2 三上　翔蒼 Lazo Running Team) 2 佐藤 汰地 Lazo Running Team8 ) 1:41.49

3 古長　花 御野陸上 ) 3 小鼓 麻央 Lazo Running Team7 ) 1:40.53

4 守光　美空 尾道疾風クラブ ) 4 井上 紗 Lazo Running Team2 ) 1:19.52

5 前田　進一郎Lazo Running Team) 5 井上　碧人 御野陸上 4 ) 1:24.08

6 安原　真央 御野陸上 ) 6 松野　智 御野陸上 5 ) 1:24.50

7 平本 新 Lazo Running Team) 7 秀平　善之助 御野陸上 3 ) 1:22.94

8 上野　喜一 御野陸上 6 ) 1:29.22

9 佐藤　颯斗 御野陸上 1 ) 1:18.07

6

3

5

2

1

4

1:43.06

1:40.95

棄権

2:05.09

2:09.03

1:55.49

2:01.42



　チャレンジクラス８００ｍ
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ] [ ２組 ]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前/年 所属名 順位 記録/備考 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前/年 所属名 順位 記録/備考

1 矢田　明莉 竹尋アスリートクラブ 1 吉田 悠馬 新涯JAC 3 ) 3:02.49

2 小畠　志織 竹尋アスリートクラブ 2 平本　桃 Lazo Running Team 7 ) 3:10.59

3 三上　結愛 Lazo Running Team 3 秀平　善之助御野陸上 8 ) 3:16.65

4 玉置　航 Lazo Running Team 4 砂田　瑛都 Lazo Running Team 6 ) 3:08.62

5 砂田　悠都 Lazo Running Team 5 田村 正憲 2 ) 3:01.83

6 粟木原 聡汰新涯JAC 6 新田　湊 Lazo Running Team 4 ) 3:05.10

7 平木 楓大 神村陸上部 7 杉原 優輝 F.K.C 5 ) 3:07.35

8 宮寺　蓮 Lazo Running Team 8 佐藤 樹 F.K.C 1 ) 3:01.12

9 新田　大和 Lazo Running Team 9 馬場 智大 F.K.C 9 ) 3:20.90

10 堀田 沙梛 新涯JAC

11 古長 花 御野陸上

2

10

4

6

5

3

1

11

8

9

7

3:38.89

3:48.78

3:32.45

3:01.35

3:16.82

3:14.53

3:19.79

3:25.23

3:19.93

3:34.57

3:26.12

2360



　小学生男子８００m
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ] [ 2組 1組]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前/年 所属名 順位 記録/備考 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前/年 所属名 順位 記録/備考

1 角南　元飛 中条走ろう会 ( ) 1 細井　瑛心 Lazo Running Team ( )

2 飛谷　樹希 中条走ろう会 ( ) 2 武田 結翔 F.K.C ( )

3 横山　湊亮 Lazo Running Team ( ) 3 2357 堀田 漕輔 新涯JAC ( )

4 村田 彰 F.K.C ( ) 4 松田　諒 中条走ろう会 ( )

5 村田 隼 F.K.C ( ) 5 尾上　丈瑠 Lazo Running Team ( )

6 鶴見　侑汰郎 中条走ろう会 ( ) 6 前田　朝陽 中条走ろう会 ( )

7 安原　悠馬 御野陸上 ( ) 7 山下　壱希 御野陸上 ( )
8 鶴見　昂汰郎 中条走ろう会 ( ) 8 2254 河本 直斗 TOP RUN ( )
9 古長　礼 御野陸上 ( ) 9 三藤 郁 TOP RUN ( )

10 田村　凰翼 神辺走ろう会 ( ) 10 2358 粟木原 晴人 新涯JAC ( )

11 船橋　遙斗 中条走ろう会 ( ) 11 秦　彪冴 竹尋アスリートクラブ ( )

12 小田原 結人 F.K.C ( ) 12 2204 旗手 然大 F.K.C ( )

13 今井　恒佑 御野陸上 ( ) 13 2211 甘田 照 F.K.C ( )

14 水島　絢心 中条走ろう会 ( ) 14 4001 三藤 想 TOP RUN ( )

15 池幡　薪 神辺走ろう会 ( ) 15 2209 杉原 煌輝 F.K.C ( )
16 兵頭　樹 Lazo Running Team ( ) 16 2207 馬場 瑛大 F.K.C (
17 宮寺　優羽 Lazo Running Team ( )4 2:55.60

2:45.32

2:38.92

2:46.83

2:29.93
2:31.90)

5 3:02.03
7 3:05.49
2 2:50.38
1 2:46.84

棄権
12 2:49.77

11 3:20.24
14 3:37.48

7 2:46.42
4 2:38.9412 3:33.67

16 4:01.54

2208 17 4:04.10 11 2:49.01

9 3:09.25 9 2:47.44

13 3:37.37 棄権

15 3:51.92 棄権

3 2:51.35

6

5

8

1
2

2:33.83

13

10

38 3:06.49

10 3:09.74
6 3:03.25

2:50.55

2:48.81



　男子８００m
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ] [ 2組 1組]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前/年 所属名 順位 記録/備考 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前/年 所属名 順位 記録/備考

1 3468 川合 京一朗 福山市陸協 ( ) 1 8592 森木 光輝 F.K.C ( )

2 7249 安達　琉偉 御野陸上 ( ) 2 4171 高垣 友駕 F.K.C ( )

3 8596 花井 康晟 F.K.C ( ) 3 1346 長谷川楓馬 京都陸協 ( )

4 8594 小田原 皆人 F.K.C ( ) 4 8744 玉谷 瞬平 Lazo Running Team ( )

5 8747 井上 映 Lazo Running Team( ) 5 3052 上岡　良生 三原市陸協 ( )

6 7231 奥野　楓生 神辺中学校 ( ) 6 4177 井上 凌 F.K.C ( )

3 2:25.53 1 2:06.91
5 3:02.30 5 2:13.39

棄権 6 2:13.56
1 2:18.70 2 2:09.67

4 2:48.15 4 2:13.21
2 2:23.70 3 2:12.15



　女子８００m
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前/年 所属名 順位 記録/備考

1 6382 三谷　歩希 御野陸上 ( )

2 6381 三谷　歩穂 御野陸上 ( )

3 7221 谷川　紗奈 御野陸上 ( )

4 7286 秀平　楓夏 御野陸上 ( )

5 4182 松岡 樹那 F.K.C ( )

6 4184 坂本 陽紀 F.K.C ( )

7 7012 石﨑 香穂 駅家南中学校 ( )
8 7006 山迫 未空 駅家南中学校 ( )

2:48.81

棄権

3:05.37

棄権

2:32.81
2 2:32.89
5 2:56.12
3 2:46.01

1

6

4



　小学生女子８００m
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前/年 所属名 順位 記録/備考

1 馬越　結以 竹尋アスリートクラブ ( )

2 松本　幸 御野陸上 ( )

3 松岡　楓 御野陸上 ( )

4 川相　沙藍 御野陸上 ( )

5 安倍　乃々葉 中条走ろう会 ( )

6 宍戸　佐帆 中条走ろう会 ( )

7 遠山　莉乃 中条走ろう会 ( )

8 入江　紗歌 中条走ろう会 ( )

9 立垣　杏佳 Lazo Running Team ( )

10 佐藤　凛 Lazo Running Team ( )

11 清水　芽結 Lazo Running Team ( )

12 村上　怜 Lazo Running Team ( )

13 高橋　明莉 Lazo Running Team ( )

14 吉坂　朱織 Lazo Running Team ( )

15 杉野　ここね Lazo Running Team ( )

16 平木 花奈 TOP RUN ( )

17 2202 馬場 彩羽 F.K.C ( )

18 2203 枡井 実咲 F.K.C ( )

9

15

6

棄権

棄権

2:55.03

3:20.69

2:51.90

10 3:01.03

2:48.03

2:53.05

2:46.22

3

7

2

14 3:14.57

棄権
5 2:48.61
13 3:12.64
8 2:53.57
12 3:11.75

4 2:48.35

1 2:39.96

11 3:07.63



　チャレンジクラス１５００ｍ
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前/年 所属名 順位 記録/備考

1 田中　優成 御野陸上 ( )

2 山本 哲嘉 駅家南中学校 ( )

3 田村 正憲 ( )

4 小野　道敬 F.K.C ( )

5 小野 悠太 F.K.C ( )

6 小野　晃太 F.K.C ( )

7 守光 英一 尾道疾風クラブ ( )

8 藤堂 友之 ( )

9 2210 松岡 暖空 F.K.C ( )

10 平本　翠 Lazo Running Team ( )

11 村上　新太 Lazo Running Team ( )

12 森永　悟史 都吹 ( )

5:53.50

6 5:18.63
4 5:02.50

5:38.97

5

2 4:52.68

5:09.04

12

9

11

6:13.91

6:03.74

8 5:52.11

1 4:39.86
3 4:58.78

7

5:58.0310



　男子１５００ｍ
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ] [ 2組 2組]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前 所属名 順位 記録/備考 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前 所属名 順位 記録/備考

1 5746 大舘 晴 三原第五中学校 ( ) 1 8591 大古 友希 F.K.C ( )
2 5745 山本 騎士 三原第五中学校 ( ) 2 4171 高垣 友駕 F.K.C ( )
3 3460 入江　琉湊 中条走ろう会 ( ) 3 4183 松岡 瑞樹 F.K.C ( )
4 5748 香山 蒼太朗三原第五中学校 ( ) 4 393 藤井 崇喜 福山葦陽高校 ( )
5 5751 田村 光 三原第五中学校 ( ) 5 3490 小畠 孝広 GAO ( )
6 6358 藤井 二郎 福山城東中学校 ( ) 6 3459 古森　詠士郎中条走ろう会 ( )
7 6352 藤井 雄大 福山城東中学校 ( ) 7 4381 星 智大 TOP RUN ( )
8 6827 石田結心 駅家中学校 ( ) 8 4382 多田 裕偉 TOP RUN ( )
9 3472 坂本 航太郎福山市陸協 ( ) 9 7609 山内 悠滉 神石三和中学校 ( )

10 6834 内海颯斗 駅家中学校 ( ) 10 8743 髙橋 匡 Lazo Running Team ( )
11 8742 佐藤 完太 Lazo Running Team ( ) 11 8741 吉田 惟人 Lazo Running Team ( )
12 4215 今岡 春太 Lazo Running Team ( ) 12 8595 山本 悠人 F.K.C ( )
13 6359 小畠 稜平 福山城東中学校 ( ) 13 1346 長谷川楓馬京都陸協 ( )
14 8596 花井 康晟 F.K.C ( ) 14 4208 丸山 歩睦 Lazo Running Team ( )
15 5291 岡本 航 浦崎中学校 ( ) 15 4211 玉置 陸 Lazo Running Team ( )
16 3435 大谷　昇平 中条走ろう会 ( ) 16 7-1108 岡﨑 照人 福山平成大学 ( )
17 1805 高橋 宏一郎Team OJC ( ) 17 7-1110 石田 祐二 福山平成大学 ( )
18 4383 河本 遥斗 TOP RUN ( )
19 7232 古川 遼 Lazo Running Team ( )

13 5:26.75 10 4:38.67
17 5:42.72 13 4:43.52

18 6:23.50 7 4:35.24
棄権 14 4:45.86

14 5:26.77 5 4:32.42
15 5:28.15 16 4:53.17

11 5:15.64 15 4:49.01
16 5:28.81 4 4:29.19

10 5:12.43 8 4:37.24
9 5:11.30 6 4:33.52

12 5:23.50 12 4:39.66
5 5:02.87 11 4:39.48

1 4:51.75 棄権
7 5:06.19 2 4:25.26

2 5:00.36 3 4:26.16
8 5:08.88 9 4:37.36

6 5:03.37

4 5:01.53 1 4:24.57
3 5:00.36



　女子１５００ｍ
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ] [ 2組 2組]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前 所属名 順位 記録/備考 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前 所属名 順位 記録/備考

1 7010 柳田 雪乃 駅家南中学校 ( ) 1 4182 松岡 樹那 F.K.C ( )
2 7003 梶畑 絢愛 駅家南中学校 ( ) 2 4184 坂本 陽紀 F.K.C ( )
3 5741 家入 野々香三原第五中学校 ( ) 3 7006 山迫 未空 駅家南中学校 ( )
4 6332 今利 初霞 鷹取中学校 ( ) 4 4216 掛谷 キララ Lazo Running Team ( )
5 6349 高橋 遥華 福山城東中学校 ( ) 5 6290 佐藤 蒼結 福山城南中学校 ( )
6 6350 桒田 茉南 福山城東中学校 ( ) 6 6291 廣瀬 芽咲 福山城南中学校 ( )
7 6913 渡邊　菜美 大門中学校 ( ) 7 4207 藤井 莉子 Lazo Running Team ( )
8 4214 西俣 陽 Lazo Running Team ( ) 8 6317 淺野 みなみ 鷹取中学校 ( )
9 4212 千葉 梨桜 Lazo Running Team ( ) 9 6911 小笠原　果心 大門中学校 ( )

10 6318 神野 七海 鷹取中学校 ( ) 10 6285 世良 梨桜 福山城南中学校 ( )
11 6917 桒田　実優菜大門中学校 ( ) 11 6286 岡田 真緒 福山城南中学校 ( )
12 6918 永松　すみれ大門中学校 ( ) 12 7-1408 板倉 咲希 福山平成大学 ( )
13 4206 津下 愛結 Lazo Running Team ( ) 13 4156 秦　愛月 竹尋アスリートクラブ ( )
14 4204 四辻 紗弥 Lazo Running Team ( ) 14 4209 小畑 心渚 Lazo Running Team ( )

15 6882 小川　瑞季 Lazo Running Team ( )

2 5:22.19 2 4:53.68
1 4:52.56

棄権 4 5:17.68
1 5:20.49 7 5:20.02

6 5:50.70 13 5:48.54
4 5:37.30 9 5:24.04

7 5:52.40 棄権
5 5:40.50 10 5:27.31

3 5:30.24 14 5:48.71
11 6:13.70 8 5:22.46

8 5:52.73 3 5:15.85
12 6:16.94 12 5:34.68

10 6:10.79 6 5:19.69
9 5:57.60 11 5:29.23

13 6:48.76 5 5:19.18



　チャレンジクラス３０００ｍ
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前 所属名 順位 記録/備考

1 佐野 純司 ( )

2 梅木田 哲也 VAMOS ( )

3 奥山　善人 ( )

4 高橋 宏一郎 Team OJC ( )

2 10:18.21

棄権
1 9:48.32
3 11:11.48



　男子３０００ｍ
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ] [ 2組 2組]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前 所属名 順位 記録/備考 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前 所属名 順位 記録/備考

1 6329 村上 大和 鷹取中学校 ( ) 1 7014 藤川 天夢 駅家南中学校 ( )
2 17032 橋本 樹 駅家南中学校 ( ) 2 7006 西岡 璃十 駅家南中学校 ( )
3 7016 藤本 怜弥 駅家南中学校 ( ) 3 3145 今本 悠太 尾道市陸協 ( )
4 7104 宮本　朔 新市中央中学校 ( ) 4 4213 西俣 龍 Lazo Running Team ( )
5 6304 竹上 悠太 福山城南中学校 ( ) 5 4183 松岡 瑞樹 F.K.C ( )
6 7098 寺岡　昂輝 新市中央中学校 ( ) 6 6314 妹尾 脩雅 鷹取中学校 ( )
7 7097 竹国　優月 新市中央中学校 ( ) 7 672 小谷 拓也 布施AC ( )
8 7019 上野 耕太郎駅家南中学校 ( ) 8 3358 田中 康二 福山市陸協 ( )
9 7105 駄澤　敢太 新市中央中学校 ( ) 9 6286 赤木 優斗 福山城南中学校 ( )

10 6327 占部 清正 鷹取中学校 ( ) 10 6285 卜部 稜盛 福山城南中学校 ( )
11 6363 今井 陽一 福山城東中学校 ( ) 11 6300 藤井 奏多 福山城南中学校 ( )
12 8745 平本 葵 Lazo Running Team ( ) 12 6295 村上 穂純 福山城南中学校 ( )
13 8594 小田原 皆人F.K.C ( ) 13 5651 宮原寛大 三原第二中学校 ( )
14 6331 園田 眞司 鷹取中学校 ( ) 14 6294 中村 海人 福山城南中学校 ( )
15 6332 三好 悠陽 鷹取中学校 ( ) 15 8591 大古 友希 F.K.C ( )
16 7101 金本　吏 新市中央中学校 ( ) 16 6315 上之園 柊也鷹取中学校 ( )
17 7103 石本　大翔 新市中央中学校 ( ) 17 7095 杉野　大地新市中央中学校 ( )
18 7099 中里　英靖 新市中央中学校 ( ) 18 6911 馬越　遥大大門中学校 ( )
19 6342 小畠 康平 福山城東中学校 ( ) 19 6915 砂川　翔星大門中学校 ( )
20 6341 小川 英真 福山城東中学校 ( ) 20 1459 高山正 健太まるお製作所 ( )
21 6353 鈴木 陽満 福山城東中学校 ( ) 21 6913 髙橋　怜斗大門中学校 ( )
22 8592 森木 光輝 F.K.C ( ) 22 8746 藤田 聡佑 Lazo Running Team ( )
23 8595 山本 悠人 F.K.C ( ) 23 4205 松田 琉聖 Lazo Running Team ( )

24 6289 世良 鉄生 福山城南中学校 ( )
25 4177 井上 凌 F.K.C ( )

9:32.07
9:23.09
9:08.42
9:01.71
9:21.14
9:36.54

5
4
2
1
3
7

2
3
6

10:20.70
10:22.54
10:39.52

4 10:29.82

7 10:42.38 6 9:34.21
1 10:09.47 15 9:49.47

12 11:16.79 9 9:40.53
10 10:58.36 10 9:40.54

11 11:02.11 8 9:37.25
20 12:38.01 棄権

5 10:32.64 21 11:02.86
17 11:41.11 16 9:50.81

13 11:16.92 棄権
8 10:42.79 19 10:14.17

棄権 11 9:42.92
16 11:31.08 17 10:06.59

15 11:29.39 18 10:12.02
14 11:17.53 13 9:47.00

21 13:12.78 20 10:24.76

棄権 12 9:43.38

9 10:53.82 棄権
18 11:51.30 14 9:48.11

19 11:59.40 棄権



　女子３０００ｍ
*******************************************************************************************************************************************

[ 1組 ]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 名　　前 所属名 順位 記録/備考

1 6281 中塔 春花 福山城南中学校 ( )

2 6327 吉坂 碧莉 鷹取中学校 ( )

3 4203 礒田 凉菜 Lazo Running Team ( )

4 985 小西 優菜 神戸学院大学 ( )

5 984 秋山 ひいろ 神戸学院大学 ( )
6 915 佐藤 友香 神戸学院大学 ( )
7 913 北野 小槙 神戸学院大学 ( )OP 10:45.69

OP 10:12.58
OP 10:18.82

棄権
OP 10:13.83

2 12:20.54

1 10:59.48


